
安倍川マカロニ の作り方

材料

・マカロニ（シェル以外）　
・きなこ
・さとう　　　きなこと砂糖の割合は１：１
・塩　ひとつまみ

つくりかた

1. マカロニをゆでる
2. きなことさとうと塩をあわせる
3. ゆだったマカロニを２に和える

・by カオル
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